Redtauracia 11, ty3ded J E DALNY LI STO K ... uréeny zmluvnym

Amstrong’s odberatelov

Vyirok tyzatia: "Ozaijstnd laska sa zacina tam, kde sa za fiu ni¢ neocakava.” A. De S. Exupéry
& |Gram./liks Nazov kompletného jedla + priloha, $alat, pridavok, napoj P, |Ostatné |Alerg. |
Pondelok 11. Marec 2024 Angela, Angelika
a. |0,450/11ks Slepaci vyvar s masom a cestovinou /rezance/ SK |Chlieb [1.37.9
b.|0,45l/1ks Karfiolova polievka s hraskom Chlieb |1
1.|125/240/15 Mexicky hovadzi gulas, Hraskova ryZa / so strahanym syrom ako sucast jedla/ SK 137
2. * *
3 125/260/240 Kuraci prirodny rezen, Zelenina na anglicky sposob /Bretonska/, Varené zemiaky Bezlepk. |3
4.1360/0,2! Knedliéky s kuskami sliviek s oprazenou struhankou, cukrom a maslom, Ovocny napoj 137
5. |125/240/80 Vlyprazany kuraci prsny rezei Primatorsky, Varené zemiaky omast., Kysla uhorka SK 137
 Utorok 12. Marec 2024 Gregor
a. |0,45l/1ks Hovadzi vyvar s masom a cestovinou /hviezdicky/ SK |Pegivo |1,37.9
b.|0,451/1ks Polievka Kulajda /zemiaky, huby, vajiéko, smotana, kbpor/ Pedivo |1,3,
1. 125/240 Zahradnické brav¢ové stehno, Halusky - noky SK 137
2.{100/400/80 Prekladané zemiaky po Polsky /br.. m., zemiaky, pérky, slanina, cibula, mrkva, cvikla/, Kysla uhorka 137
3. |125/150/240 Bravéové stehno varené, Zelené fazulky na masle, Varené zemiaky SK |Bezlepk. |3
4. 350/0,21 Ovocne a Cokoladoveé parené buchty s kakaovou posypkou a maslom, Ovocny napoj 137
5.120/30/240130  |BravCovy rezeft Modry gordon /syr Tehla, dus.sunka/, VVarené zemiaky omast., Calaméada SK 137
Streda 13. Marec 2024 Viastimil
a. |0,45/1ks Morcaci vyvar s cestovinou /abeceda/ SK |Chlieb [1,3,7.9
b.|0,451/1ks Kapustova polievka s klobasou SK |Chlieb |t
1.150/240/30/140 | PStrosie vajcia /pecené ml. maso pinené var. vajicom/, Zemiakova kasa, Cvikla SK 137,
2. 125/250/80/1ks  |Udené lahddkoveé bravéoveé kare, Hrachova kasa s cibulkou, Kysla uhorka, Chlieb 17
3 125/260/1ks Kuskus so zeleninou a kuracim masom, Ovocie /podfa ponuky DS |t
4. 1450/0,2! SariSské halusky s tvarohom a zemiakmi, Acidofilné mlieko 137
5. 125/240/140 Vyprazany kuraci stehenny rezen v trojobale, Zemiakova kaSa, MieSany $alat s hlav. kapustouPL 137,
Sturtok 14. Marec 2024 Matilda
a. |0,451/1ks BravCovy vyvar s cestovinou /minikolienka/ SK |Pecivo 1,3,7,9
b.|0,45l/1ks SoSovicova polievka s parkom Pedivo |1,3,7
1.125/160 Sikulsky bravovy gulas /brav. m.kys. kapusta, ml. paprika, mlieko/, Parené knedle SK 137
2.|80/400/1ks Boloriské Spagety s brav€éovym masom, Oplatka plnena 137
3.|14011501240 | Prirodny bravCovy mlety rezen, Zelenina na anglicky sposob, VVarené zemiaky omast. sk | ZJ |13,
4. 1350/0,2l SariSské grufovniky /lokSe/ s maslom a cukrom, Ovocny napoj 1
5. 140/240/140 Vyprazany brav.mlety v cestiCku so syrom, Varené zemiaky omast., Kapustovy Salat s cviklou a chrér/sK 13,7,
Piatok 15. Marec 2024 Svetlana
a. |0,45l/11ks Hydinovy vyvar s cestovinou Chligb [1,3,7.9
b.|0,451/1ks Polievka z fazulovych strukov s liatym cestom /s paprikou/ Chlieb |1
1.|125/120/80/80  |BravCovy rezef na Sampifidnoch, Dusena ryza, Hranolky, ZO/Cerstva zel./ PL 1
2. * * * *
3. 135/270/1ks Rybie file vyprazané, Karfiolovy Salat s jogurtovo-majonézovou zalievkou, Ovocie podfa ponuky |DS 347,10
4. 142000,21 Palacinky s marhufovym dZemom, ¢okoladovym toppingom a Sfahackou, Ovocny napoj 137
5.125/240/80/30  |\V/yprazany syr v trojobale a cornflex, Peené zemiaky s byl., ZO, Tatarska omacka 137,10
6. 380/0,2] Parené buchty s népliiou /podia objednavky def vopred/ maslo, granko, Ovocny napoj 137
7. |350/2ks/1ks Huspenina s cibulkou a octom, Chlieb, Plnené oplatky Chlieb |*
8. 100/300/1ks Zeleninovy Salat s rezanCekami z kuracieho mésa /Kabaret/, Ovocie podia ponuky NOVINKA .

Vysvetlivky: pri jednotlivych jedlach s cislom oznaéené jednotlivé skupiny alergénov, D$ - delend strava, &) - zdrav. Jedlo
Véha masa je uvadzand v surovom stave, ostatné jedld, prilohy a 3alaty v stave hotovom.
Alergénys 1 Lepok, 2 Kérouce, 3 Vaicia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Séja, 7 Mlieko, 8 Orechy,
9 Zelér, 10 Horcica, 11 $ezGm, semend, 12 Oxid siri¢ity a siri¢itany, 13 VICi bob, 14 Makkyse
Pévod mésas /v skratkdch $K - Slovensko, PL - Polsko, a iné/
ZMENA NA JEDALNOM LISTKU VYHRADENA

Jeddlny listok zostavil Jozef Ondria s kolektivom kuchérov.

Objednavky obedov registrujeme takto: deri vopred v case od 14,00 h.

a v aen aodadavry rano ao 8,90 n., /vove tel cIsio: U1/ 7/Y9 OU OO
Dobru chut k jediu!

www.armstrongs-restaurant.sk
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