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Amstrong’s
Wrok tyZdfia: "Nemusite byt skveli, aby ste zacali, ale musite zacat, aby ste boli skveli." Zig Ziglar

Gram./llks Nézov kompletného jedla + priloha, $alét, pridavok, napoj P, |Ostatné Alerg. |
Pondelok 22. Janudr 2024 Zora
a. |0,45l/1ks Slepadi vyvar s masom a rezancami Chlieb [1,3,7.9
b.|0,45l11ks Paradajkova s polievka s musliCkami Chlieb |17
1. |125/400/80 Bratislavské rizoto s brav. masom /so slovenskou ryZou/, Kysla uhorka n 13,7
2. * & * *
3 |125/150/240 Kuraci prirodny rezen, Anglicka zelenina na masle, Zemiakova kaSa PL |Bezlepk,7
4.1360/0,2 Tvarohové knedlicky s prichutou slaného karamelu, s maslom a strahankou, Ov. Napoj 137
5. 125/240/140 Kuraci prsny rezen Obrateny, Zemiakova kasa, Salat z ¢inskej kapusty s kukuricou PL 137
Utorok 23. Janudr 2024 Milo3
a. 0,45/1ks Hovadzi vyvar s peefiovymi haluSkami SK |Pegivo 1379 |’
b.|0,45l/1ks Rascova polievka s vajcom Pegivo |1
1. |250/65/2401140 | PeCené kuracie stehno so Zemlovou pinkou, Dusena ryZa, MieSany kompot PL 13,7
2. 130/350/1ks Pecena klobasa, SoSovicovy privarok na kyslo, Chlieb SK 137
3. 125/260/1ks Hovadzie maso varené predné, Ruzickovy kel a baby karotkou na masle, Ovocie podla ponuky  |Bezlepk|137
4.1350/0,2! Pecené Satdcky s naplfiou podla ponuky, Ovocny napoj 137
5. |125/240/80 Vyprazana bravCova krkovicka /bez kosti/, Varené zemiaky omast., Kysla uhorka SK 137

Streda 24. Janudr 2024 Timotej
a. |0,45l/11ks Husaci vyvar s cestovinou /minizvieratka/ Chlieb |1,3,7.9
b.|0,45l/1ks Domaca krupova polievka s udenym masom SK |Chlieb [137
1.|125/280/240 P&trosie vaicia /pe¢ené ml. méso plnené var. vajcom/, Var. zemiaky na KRIZALKY, Cvikla ~ |sk 137
2.150/500/2ks/1ks | Drzkovy gulas na spdsob Kotlikovy, Chlieb, Pecena Satdcka /[JEDLO BEZ POLIEVKY/ 137
3 |125/260/1ks Kuraci prsny steak, Grilovana zelenina, Ovocie podla ponuky Bezlepk,*
4. 1420/0,21 Lievance s dZzemom posypané tvarohom, Ovocny napoj 137
5. 125/230/140 Prlmatorsky kuraci rezen /prsny/, Varene zemiaky na Krizalky, MieSany zel. Salat s hlav. kapugpL 137
Sturtok 5. Januér 2024 Gejza
a. |0,451/1ks Bravcovy vyvar s cestovinou /hviezdicky/ Petivo (1,379
b.|045l/1ks Fazulova polievka s parkom * |Pegivo [137
1. 125160 Hovadzie varené predné s chrénovou omackou, Parené knedle SK 137
2. 100/380/140 Lasagne s mletym bravéovym masom, MieSany zeleninovy $alat, K 137
3. |50/300/30/1ks  |Grécky Salat /s listami fadového Salatu/ s zaziky jogurtovym dressingom, Pecivo PL |Bezlepk/7,9,10
4. |75/380/1ks Pizza Veronka /smotana, Sunka, slanina , kukurica, syr/ Jablko|1,3,7
5. 1359 Vlyprazany mlety rezefi Modry gordon /so $unkou a syrom/, Zemiakova kasa, Calamada SK 137

Piatok 26. Janudr 2024 Tamara
a. |0,451/1ks Hydinovy vyvar s pestrou zeleninou a cestovinou Chlieb [1,3,7,9
b.|0,45l/1ks Pérova polievka s vajcom Chlieb [1,3,7
1.|120/45/120/80180 | Zapekany kuraci rezen s broskyriou a mozzarellou, Dusena ryza, HranolCeky, ZO/Cerstva zel. /PL 137
2. * & * *
3. [125/120/80 Tofu na spésob Kung-Pao, Kari ryza, Hranol¢eky *  |Bezlepk,6
4.14200,2! Domace Sulance s orechovou posypkou a maslom, Ovocny napoj 1378
5.1135/270 Vyprazané filety z morskej Stuky v trojobale, Zemiakovy Salat s majonézou 13,7410
6.|380/0,2I Parené buchty s naplfiou /podla objednavky defi vopred/ maslo, granko, Ovocny napoj 137
7. |350/2ks/1ks Huspenina s cibulkou a octom, Chlieb, Plnené oplatky Chiieb |1,37

Vysvetlivky: pri jednotlivich jedléch sa cislom oznacené jednotlivé skupiny alergénov, D$ - delend strava, ZJ - zdrav. Jedlo
Vdha masa je uvadzana v surovom stave, ostatné jedld, prilohy a 3alaty v stave hotovom.
Alergénys 1 Lepok, 2 Kérovce, 3 Vaicia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Séja, 7 Mlieko, 8 Orechy,

9 Zelér, 10 Horcica, 11 $ezGm, semend, 12 Oxid siri¢ity a siricitany, 13 VI¢i bob, 14 Makkyse
Pévod méisas /v skratkach $K - Slovensko, PL - Polsko, a iné/

ZMENA NA JEDALNOM LISTKU VYHRADENA
Jeddlny listok zostavil Jozef Ondria s kolektivom kuchdrov.

Objednavky obedov registrujeme takto: den vopred v case od 14,00 h.

a v deri dodavky rédno do 8,00 h.,, Nové tel. tislo: O51/ 779 80 88
Dobra chut k jedlu!
www.armstrongs-restaurant.sk
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